
 

Home Le Temps Présent Formulaire – Programme hebdomadaire des activités 
 

ANIMATIONS du 19 au 25 mai 2025 

 

Le Temps Présent 

Lundi 19 mai 
 
10h00 : Parcours de marche 
  salon TV 
 
 
14h30 : Balade 

 dans le quartier 

Mardi 20 mai 
 
 
10h00 : Écoute musicale  
  salle animation 
 
 
14h00 : Sortie  
  lieu à définir 

s/inscription 

Mercredi 21 mai 
 
 
9h30   : Maintien corporel 
  salon TV 
 
 
15h00 : FormaCube 
  salle animation 

Jeudi 22 mai 
 
9h30   :  Visite catholique 

en chambre 
 
9h30   : Cuisine 
  salle animation 
 
14h30 : Cuisine 
  salle animation 

Vendredi 23 mai 
 
09h30 Pétanque 1er groupe 
  salon TV 
 
10h30 Pétanque 2ème groupe 
  salon TV  
 
15h00 : Film 
  salon TV 
 


