
 

Home le Temps Présent Formulaire – Programme hebdomadaire des activités 
 

ANIMATIONS du 22 au 28 juillet 2024 
 

Le Temps Présent 

Lundi 22 
 
10h00 Parcours de marche 
  salon TV 
 
 
15h00 Quiz 
  salle animation 
 

Mardi 23 
 
10h00 Messe 
  salon TV 
 
 
16h30 Grillades  
   sur inscription 
  au Foyer de jour 
   
 

Mercredi 24 
 
  9h30 Maintien corporel 
  salon TV 
 
 
15h00 Mandalas 
  salle animation 
 

Jeudi 25 
 
10h00 Chant avec Simone 
  salon TV 
 
 
15h00 Lecture du journal 
  terrasse 
 

Vendredi 26 
 
10h00 Jeux de société 
  salle animation 
 
 
14h00 Sortie 
  lieu à définir 
 


