
 

Home Le Temps Présent Formulaire – Programme hebdomadaire des activités 
 

ANIMATIONS du 8 au 14 décembre 2025 

 

Le Temps Présent 

Lundi 8 décembre 
 
10h00 : Mandalas 
  salle animation 
 
 
14h00 : Le Temps de 
  l’artisan ‘Arbres 
  marché de Noël  
              home Les Arbres 
   
              s/inscription 

Mardi 9 décembre  
 
10h00 : Communion 
  salon TV 
 
 
 

Mercredi 10 décembre  
 
10h00 : Lecture du journal 
   salle animation 
 
 
14h00 : Le Temps de 
  l’artisan ‘Arbres 
   
  s/inscription 
 

Jeudi 11 décembre  
 

10h00 : Ecoute musicale 

  salle animation 

 

 

15h00 : Jeux de société  

  salle animation 

Vendredi 12 décembre  
 
10h00 : Parcours de marche 
  salon TV 
 
 
14h00 : Le Temps de 
  l’artisan ’Arbres 
 
  s/inscription 


